b Manifesto

#BeConsiderate
Choisissez une meilleure santé

Les sachets de nicotine ont permis a des millions de personnes dans le monde
entier d'arréter de fumer, de préserver leur santé, leurs finances et leurs relations
avec le monde qui les entoure. Grace a leur nature discréte, elles ont eu un
impact profond sur nos vies sans affecter celles des autres.

Les pochettes sont un choix réfléchi pour tout le monde : pas de fumée, pas
d'odeur, et un choix pratiquement invisible et discret. Elles constituent
I'alternative la plus sUre au tabagisme et se sont révélées efficaces pour aider les
gens a arréter de fumer.

La réussite de la Suede en témoigne : en ne limitant pas la nicotine orale, la
Suéde est sur le point d'atteindre I'objectif de 5 % d'incidence du tabagisme fixé
par I'Organisation mondiale de la santé plus rapidement que n'importe quel
autre pays. En conséquence, les Suédois ont les taux de maladies et de décés liés
au tabagisme les plus bas de I'Union européenne.

Cependant, nous sommes préoccupés par le fait que certains pays envisagent ou
ont mis en place des restrictions sur les sachets, ce qui pourrait avoir des
conséquences dévastatrices. Nous vous demandons d'étre prévenants ! Une
Iégislation mal pensée pourrait priver de nombreuses personnes de cette bouée
de sauvetage.

Ce mois-ci, nous, les utilisateurs des sachets de nicotine, sensibilisons le public a
la maniére la plus attentionnée, la plus s(re et la plus efficace d'aider les fumeurs
a renoncer a la cigarette. Nous soulignons également le réle crucial de la
Iégislation.

Les sachets devraient toujours étre:

e Accessibles - Disponibles Iégalement dans tous les pays pour ceux qui
recherchent une alternative réfléchie a la cigarette.

e Acceptables - Disponibles en différents arébmes et dosages de nicotine pour
répondre aux préférences individuelles.

e Abordables - Pour que les sachets restent une alternative attrayante aux
cigarettes, il faut qu'ils restent abordables pour tous ceux qui en ont besoin.
Les taxes sur les sachets devraient refléter le risque nettement moindre
qu'ils représentent pour la santé.

Pour une meilleure santé,
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