
Manifesto
#BeConsiderate
 Välj bättre hälsa 

Nikotinpåsar har gjort det möjligt för miljontals människor över hela 
världen att sluta röka och samtidigt som vi skyddar vår hälsa, ekonomi 
och relationerna med dem runt omkring oss. De har påverkat våra liv på 
ett genomgripande sätt utan att påverka någon annans, tack vare sin 
diskreta natur.

Nikotinpåsar är ett hänsynsfullt val för alla: ingen rök, ingen lukt och ett 
val som är praktiskt taget osynligt och diskret. De är det säkraste 
alternativet till rökning och har visat sig vara effektivt för att hjälpa 
människor att sluta röka.

Sveriges framgångssaga är ett bevis på detta: genom att inte begränsa 
oralt nikotin har Sverige snart uppnått Världshälsoorganisationens mål 
om 5 % rökare snabbare än något annat land. Som ett resultat av detta 
har svenskarna de lägsta siffrorna för rökningsrelaterade sjukdomar och 
dödsfall i EU.

Vi är dock oroade över att vissa länder överväger eller har infört 
restriktioner för nikotinpåsar, vilket kan få förödande konsekvenser. 
Snälla visa hänsyn! Dåligt genomtänkt lagstiftning kan beröva många 
människor denna viktiga livlina.

Den här månaden ökar vi snusare medvetenheten om det mest 
hänsynsfulla, säkraste och mest effektiva sättet att stödja rökare i deras 
övergång från cigaretter. Vi lyfter också fram lagstiftningens avgörande 
roll.

Nikotinpåsar ska alltid vara:

För bättre hälsa,
Considerate Pouchers

Tillgängliga – Lagligt tillgängliga i alla länder för dem som söker ett 
hänsynsfullt alternativ till cigaretter.

Accepterade – Olika smaker och nikotinstyrkor ska finnas 
tillgängliga för att passa individuella preferenser.

Prisvärda – För att säkerställa att nikotinpåsar förblir ett attraktivt 
alternativ till cigaretter måste de vara prisvärda för alla som behöver 
dem. Skatter på portionspåsar bör återspegla deras betydligt lägre 


